Zarzadzenie Nr 5/2021
Dyrektora Gminnego Centrum Kultury w Solcu -Zdroju
z dnia 02.03. 2021 r.
w sprawie funkcjonujacego systemu udzielania pierwszej pomocy.

Dzialajac na podstawie art.209' Ustawy z dnia 26 czerwca 1974r. — Kodeks pracy (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 1320 z pdzn. zm.) zarzadzam co nastepuje:

§1

1. W ramach sprawnie funkcjonujacego systemu udzielania pierwszej pomocy w Gminnym Centrum
Kultury w Solcu- Zdroju, znajduja si¢ sprawnie funkcjonujace punkty pierwszej pomocy.

2. Punktem pierwszej pomocy okresla si¢ miejsce, w ktorym pracownikowi, u albo innej osobie
przebywajgcej na terenie Gminnego Centrum Kultury w Solcu-Zdroju powinna by¢ udzielona
pomoc, przed przybyciem zespotu ratownictwa medycznego lub transportem poszkodowanego do
placowki medycznej.

3. Miejsca, w ktérych zorganizowane sa punkty pierwszej pomocy, okresla zatgcznik nr 1 do
niniejszego zarzadzenia.

4. Wykazy os6b wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy okresla zatgcznik nr 2 i obejmuje
nastgpujace dane pracownika:

a. imie i nazwisko,
b. miejsce wykonywania pracy,
c. numer telefonu stuzbowego lub innego $rodka komunikacji elektronicznej.

5. Wyposazenie apteczek pierwszej pomocy okresla zatacznik nr 3 do niniejszego zarzadzenia i zostat
zaakceptowany przez lekarza sprawujacego profilaktyczng opieke nad pracownikami.

§2

Punkty pierwszej pomocy nalezy:
a. zaopatrzy¢ w odpowiedniego rodzaju materiaty i $rodki opatrunkowe,
b. wyposazy¢ w instrukcje udzielania pierwszej pomocy,
c. oznaczyé znakiem informacyjnym zgodnym z Polska Normg i fatwo dostgpne. ,Pierwsza
pomoc” (biaty krzyz na zielonym tle).

§3

Pracownicy wyznaczeni do udzielania pierwszej pomocy zobowigzani s3 do odbycia
obowigzkowego przeszkolenia w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

§4

1. Apteczki mogg by¢ wyposazone wylacznie w $rodki i materialy przeznaczone do udzielania
pierwszej pomocy, ktorych okres waznosci nie minat.

2. Wykorzystane srodki i materialy powinny by¢ na biezaco uzupetniane.

3. Za wiasciwe gospodarowanie $rodkami znajdujacymi si¢ w apteczce odpowiedzialne bedzie
pracownik wyznaczony do udzielania pierwszej pomocy

4. Zapotrzebowanie na materiaty i srodki opatrunkowe nalezy sktada¢ do Dyrektora
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§5

Aktualizacja wykazu, o ktérych mowa w § 1 pkt. 4 powinna odbywac si¢ na biezaco, a za jej
aktualizacje zobowigzany jest Dyrektor

§6

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.
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Zatacznik 1



Wykaz zorganizowanych punktéw pierwszej pomocy

Lp. Lokalizacja punktu pierwszej pomocy
1 2
L. Stara cze$¢ GCK, I pigtro, biuro instruktorow
2,

Zatgcznik 2



Wykaz 0s6b wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy

Lp. Nazwisko iimi¢ Miejsce wykonywania Nr telefonu Inny $rodek
pracy komunikacji
elektronicznej
1 2 3 4 5
1. Ewa Fraczek GCK 518064835 -
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Wykaz wyposazenia apteczki

Zalacznik 3

Lp. Wyposazenie apteczki ilosé
1 2 3

1. Kompres zimny 1 szt.

2. Kompres na oko 2 szt.

3. Kompres 10x10 4 szt. (2 kpl)
4. Bandaz z kompresem 1 szt.

5. Bandaz elastyczny 3 szt.

6. Chusta opatrunkowa 1 szt.

7. Chusta z flizeliny 5 szt. (1 kpl)
8. Koc ratunkowy ( NRC) 1 szt.

9. Nozyczki 1 szt.

10. Rekawice winylowe 4 szt. (1 kpl)
11. | Ustnik do sztucznego oddychania 1 szt.

12. Worek strunowy 2 szt.

13. Instrukcja udzielania pierwszej pomocy wraz z wykazem telefonow 1 szt.
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